
 

Short Term Restorative Care 

카스의 단기 집중회복 케어 서비스는 우리 어르신들의 독립성과 신체활동 

그리고 웰빙을 향상시키기 위해 맞춤 서비스로 제공됩니다. 

단기 집중 회복 케어란? 

이 서비스는 활동기능이 약해진 우리 어르신들을 단기적으로  

(8 주까지) 집중 케어하면서 어르신들의 건강과 웰빙을 다시 

회복할 수 있도록 도와드리는 서비스 입니다. 

이 서비스는 높은 레벨의 케어 서비스를 제공합니다. 

 

다양한 서비스제공: 

• 의료 서비스 

• 담당 관리 

• 개인 케어와 보조 

• 운동 요법 

• 자택 구조 변경 심사 

• 정신과 상담과 심리 상담 

• 장비와 도구 구매 (보행 도구 포함) 

• 사회 복지 

• 상담가 지원 

• 스피치 치료사, 척추 치료사, 발 전문가, 영양사, 직업치료 

전문가, 물리치료사 서비스 

• 쇼핑, 가드닝, 요리, 청소, 집 수리와 약물 관리 서비스 

비용 

각 개인의 경우에 따라 다르지만, 약간의 비용 부담이 있을 수 있습니다. 비용을 지불할 수 없는 

고객도 이 서비스를 이용할 수 있습니다. 

 

이 단기 집중회복 케어를 받으려면? 

먼저 마이 에이지 케어에 등록 후 에이지 케어 심사단의 심사를 통해서 받으실 수 있습니다. 

에이지 케어 심사단은 아주 포괄적 심사를 통하여 각 개인의 필요를 심사할 것 입니다. 

만약, 이 서비스가 필요하시다면 마이 에이지 케어로  전화하시든지 카스로 연락 주십시요. 

전화번호는 1800 200 422 입니다.  

 

문의 

전화: (02)9718 8350  

팩스 : (02) 9718 6357 

이메일: info@casscare.org.au 

주소: 44-50 Sixth Avenue Campsie 

NSW 2194 

웹사이트: 

www.koreanagedcare.org.au 

 

이 서비스는 호주정부 보건부의 

지원으로 진행됩니다. 

mailto:info@casscare.org.au


 

  

CASS Short-Term Restorative Care (STRC) service - provides more 

flexible options to assist older people improve their independence, 

function and wellbeing. 

                                                                                      

What is STRC:          

A service to those seniors who have functional 

decline, supporting them with short term (up to 8 

weeks), flexible and intensive service to restore 

their ability and well-being, thereby deferring their 

entry into higher levels of care. 

Multi-disciplinary Services include:                         

• Clinical service 

• Case management                                      

• Personal care and assistance. 

• Exercise sessions  

• Home modification assessments  

• Psychology and counselling 

• Aids and equipment (including mobility aids) 

• Social work 

• counsellor support  

• Therapy services, such as speech therapy, chiropractic, podiatry, 

dietetics, occupational, and physiotherapy service  

• Support services, such as shopping, gardening, cooking, house 

cleaning, home maintenance and medication management  

Service Fee 

A small fee will be charged. However, each case will be considered on an individual basis. 

Thus, clients unable to afford the fee are still eligible for the service.  

How can I be assessed for STRC?  

To be assessed for STRC, you will need to be referred for an Aged Care Assessment through 

My Aged Care.  The Aged Care Assessment Team (ACAT) will screen individual needs 

through a comprehensive assessment.  If you are interested, please call My Aged Care on 

1800 200 422 to register.  

 

• ENQUIRY 

•  
• Phone: (02) 9718 8350  

• Fax: (02) 9718 6357  

• Email: info@casscare.org.au 

• Address: 44-50 Sixth Avenue 

Campsie NSW 2194  

• Website: 

www.koreanagedcare.org.au  

•  

•  

• This service is funded by the 

Australian Government  Department 

of Health  

•  

http://www.myagedcare.gov.au/

